Teemapdiva OLKA-pisteella:
Hyvinvoinnin evaat - pienid tekoja
oman hyvinvoinnin tueksi

Ke 19.11.2025 klo 9.00-13.00

Pohjois-Karjalan keskussairaala, A-talon paaavla,
Tikkamdaentie 16, Joensuu

Tule keskustelemaan oman hyvinvoinnin yllapidosta.
Pohditaan yhdessa pienia tekoja oman hyvinvoinnin tueksi.

Pisteella esittelyssa Pohjois-Karjalan Syopayhdistyksen
palvelut.

Paikalla Pohjois-Karjalan Syopayhdistyksen
sairaanhoitaja Hanna Karvinen.

Pohjois-Karjalan Syopayhdistys ry

Teemapdivan aikana eri toimijat esittelevat toimintaansa ja
tarjolla olevaa tukea.
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