
Pohjois-Karjalan
Sosiaaliturvayhdistys ry

85 v

Teemapäivä OLKA-pisteellä: Teemapäivä OLKA-pisteellä: 
Hyvinvoinnin eväät – pieniä tekoja Hyvinvoinnin eväät – pieniä tekoja 
oman hyvinvoinnin tueksi oman hyvinvoinnin tueksi 
Ke 19.11.2025 klo 9.00-13.00 Ke 19.11.2025 klo 9.00-13.00 
Pohjois-Karjalan keskussairaala, A-talon pääaula, Pohjois-Karjalan keskussairaala, A-talon pääaula, 
Tikkamäentie 16, JoensuuTikkamäentie 16, Joensuu

•	 Tule keskustelemaan oman hyvinvoinnin ylläpidosta.  
	 Pohditaan yhdessä pieniä tekoja oman hyvinvoinnin tueksi. 

•	 Pisteellä esittelyssä Pohjois-Karjalan Syöpäyhdistyksen  
	 palvelut.

•	 Paikalla Pohjois-Karjalan Syöpäyhdistyksen  
	 sairaanhoitaja Hanna Karvinen.

Pohjois-Karjalan Syöpäyhdistys ryPohjois-Karjalan Syöpäyhdistys ry

Teemapäivän aikana eri toimijat esittelevät toimintaansa ja  Teemapäivän aikana eri toimijat esittelevät toimintaansa ja  
tarjolla olevaa tukea.tarjolla olevaa tukea.


