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Tietoa potilasjirjestoistd ja vertaistuke
tarjoava OLKA-piste avautui

KITEE
Kari Sarkkinen

Kiteen terveysasemalla
avautui viikko sitten maa-
nantaina OLKA-piste. Ni-
men toiminta on saanut olka-
péistd, koska sen on tarkoi-
tus tarjota kiireetdntd koh-
taamista ja tukea sairauteen
sopeutumisessa.

Kiteen OLKA-piste sijait-
see terveysaseman sisééntu-
loaulan yhteydessd. Toimi-
joina OLKA-pisteelld ovat
paikalliset potilasjérjestdt,
jotka tarjoamalla vertaistu-
kea ja tietoa omaan sairau-
teen ja siihen saatavilla ole-
vaan tukeen.

OLKA on koordinoitua jér-
jestd- ja vapaaehtoistoimin-
taa, jota on Pohjois-Karja-
lassa tihén asti ollut vain

keskussairaalassa. Sielld .

toiminta alkoi vuoden 2024
huhtikuussa. Toiminnas-
ta vastaa Pohjois-Karjalan
Sosiaaliturvayhdistys yh-
teistyssd Pohjois-Karja-
lan hyvinvointialueen Siun
soten kanssa.

—Kiteen OLKA-piste on

OLKA-pisteen avajaisissa potilasjﬁrjes'tﬁjen edustajat antoivat tietoa paikallisesta toiminnasta.

ensimmdinen keskussairaa- on my®s ollut mydtimieli- tyksestd kiittéd. yhteisty6td. Avajail
lan ulkopuolella. T#&lld on  sii, OLKA-koordinaattori Virratvuoren mukaan on kin OLKA-pisteel
_ollut aktiivista yhdistysvé- Leena VirratvuoriPohjois- silmiinpistvé4, miten poti- akkaita tervetulleel
kedi ja terveysaseman viki - Karjalan Sosiaaliturvayhdis-. lasjérjestot tekevat Kiteelld tamassa muun mu



