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Vilho Korhonen hyokkasi pe
vastaan puhumalla tuskastaan

Vuoden lopussa paattyy hanke, jolla
on tavoitettu suuri maara ikainmisia
Joensuusta ja sen ymparistosta

Aimo Salonen

itho Korhonen, 82,
puhuu haastatte-
tun aikana paljon
painavaa asiaa.

— Naitd vetidjid kohtaan
tunnen suurta lampod&. Nuo-
ret ihmiset ovat ldhteneet te-
keméin ponnekkaasti ndin
arvokasta tyo6ti, joka auttaa
vélttimain monta terveys-
keskusreissua.

Vetijilldi Korhonen tar-
koittaa Katja Himéldist4 ja
Maria Korkattia ja arvok-
kaalla ty6lld vuoden lopus-
sa paattyvai kaksivuotista
IHKUA, Ikdmiehille hyvin-
vointia kulttuurista -hanket-
ta, jossa Pohjois-Karjalan so-
siaaliturvayhdistys, Joensuun
kaupunki, Karelia-ammatti-
korkeakoulu ja Pohjois-Kar-
jalan Kansanteatteri Pokka
yhdistivét voimansa.

Himéldinen on toiminut
hankkeen projektipaallikko-

ni ja Korkatti on vastannut
kulttuuritoiminnasta.

Korhonen on ehtinyt olla
puolen vuoden ajan mu-
kana Velmut-toiminnassa,
jossa miehet itse vastasivat
tekemisestd. Korhosen mu-
kaan Velmut on ollut ryhmé,
missd on véltetty uskonnosta
ja polititkasta puhumista, ja
jossa on voitu jakaa vaikeita
tunnetiloja.

—Kukaanhan ei tule tiy-
delliseksi. Minullakin on
jaljelld kirsiméttomyytts ja
suvaitsemattomuutta, mutta
harjoitella voi sitd, mitd hy6-
ty4 on siitd, ettd ottaa toiset
ihmiset huomioon, Korho-
nen sanoo.

Katja Himiladinen jatkaa,
ettd Velmuissa on ollut aja-

- tuksena nimenomaan Sosi-

aalinen sieddtys:
—Kun erilaisissa tilanteis-

sa olevat miehet tapaavat toi-
siaan, molemminpuolisia en-
nakkoluuloja poistuu ja ym-
mairrys lisddntyy. Jokainen
on omanalaisensa persoona
ja tuo ryhméin oman néke-
myksensi ja osaamisensa.

IHKUN tiedotteesta pomp-
paa esiin muun muassa ki-
sitteet yksindisyyttd koke-
vat sekd kokemus ndhdyk-
sija kuulluksi tulemisesta.

Yksindisyyttéd voi kokea,
vaikka ympérilld olisi kuinka
paljon ihmisid. Néhdyksi ja
kuulluksi tulemiselle taas on
monenlaisia esteits —ihmis-
ten omiakin pelkoja siit4, mi-
té tapahtuu, jos he kertovat
itselleen tuskallisista asioista.

—Thmisisté vilittiminen
on tissi yhteiskunnassa va-
hentynyt. Arvelin, ettd nyt
kun t#ssi eldmissi alkaa jo
perilauta naky4, voisin antaa
jotain eldmésténi, kun olen
niin paljon saanut, Korho-
nen sanoo.

—Siell4 on ollut paljon vai-
keita asioita, mutta nyt on
poistunut pelko-niin kuo-
leman kuin eldmisenkin pel-
ko. Yritin saada puhumalla
pois sen katkeruuden ja vi-

han, miki minussa oli, ja se
on tepsinyt.

Katkeruus ja viha alkoivat ka-
saantua heti Korhosen lap-
suudessa.

—Olen vuosimallia 1941.
Meité kasvatettiin pelolla,
ja mind jouduin sosiaalisesti
ulkopuolelle. Kelpasin kyl-
14 lehménlannan luontiin,
mutta jos itse yritin jotain,
minulle sanottiin, etti ei se
kannata, 414 mene sinne.

Koulussa paineita kasaan-
tui lukihiriésta ja aamuisis-
ta navettavelvollisuuksista.

—Ennen kouluun menoa
piti luoda paskoja, ja kun kai-
vosta loppui vesi, haisin kou-
laun mennessé lehménpas-
kalle. Kun minulla oli lukiha-
ri6 ja kirjoitin tautulle ndrhi
ja vostorokki, niin...

Lahtokohdat ovat ankeita,
kun leimatuksi tulee jo lap-
suudessa.

Korhosen pahoinvointia lisési
hengellinen kasvatus, jossa
korostui hédped.

~ Suojelin sitd nuorta
miesté alkoholilla ja ajoin
itseni lopulta niin kykene-
mittdméin tilaan, ettid en

pystynyt huolehtimaan it-
sestini, Korhonen toteaa.

—Jouduin véarilli tavalla
riippuvaiseksi muista ihmi-
sistd. Sitten sain oikeaa tie-
toa siité, mitd kaikkea puhu-
mattomuudesta oli kasautu-
nut, ja ymmarsin, ettd en ole-
kaan Luojan syntinen hylétty.
Hyokkéaan nyt pelkoa pain
kaikkialla, missa liikun, ja
yritén vied toisille valoa.
Kun itseéni on yritetty kas-
vattaa pimennossa, minuun
vetosi Katjan tai Marian ki-
teeni antama lappu, jossa ky-
syttiin, ettd Hyvd mies, kai-
paatko vaihtelua eldmddsi.

Velmut-ryhméssa Korhonen
on muun muassa huolehti-
nut siité, ettd aina on esiinty-
misid, onpa se sitten laulua,
runonlausuntaa tai mité ta-
hansa. Merkittivii on, ettd
miehet eivit ole esiintyneet
vain toisilleen, vaan ryhmét
ovat kiyneet muun muassa
hoivakodeissa.

~Kyll4 sielld on tapahtu-
nut itsensa ylittimisia, Ma-
ria Korkatti sanoo.

—Hankkeen aineistosta
nousee esiin, kuinka tirkedd
ihmisille on se, ettd arkeen
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Maria Korkatti (va-
semmalla) ja Katja
Hamalainen saavat

lkoa

tulee jokin positiivinen sirg.
Saimme muun muassa kom-
mentin, ettd mehin jopa lau-
lettiin sielld ja se sai minut-
kin esiintymdin,

Vuoden loppuun saakka vi-
rallisesti kestavén IH-
KU-hankkeen ohjelmallinen
paatostilaisuus jarjestetaan
kerhotalo Ruplalla maanan-
taina18. marraskuuta kello
11-14.30.

Yritin saada
puhumalla

pois sen kat-
keruuden ja
vihan, mika
minussa oll.

Vilho Korhonen



