Stigman vahentaminen -koulutus

Torstaina 16.3.2023 klo 14.30-15.45
Teams-alustalla

Stigma tarkoittaa ihmiseen tai hanella olevaan sairauteen tai ominaisuu-
teen liitettya ennakkoluuloa tai leimaa, joka aiheuttaa hapeaa ja
heikentaa itsetuntoa. Paihdeongelmiin liittyva stigma sisaltaa yleistyksia
ja stereotypioita, jotka vaikuttavat kielteisesti ongelmia kokevien
elamaan.

Koulutuksessa saat tietoa stigmasta, kuinka se vaikuttaa inmisen ja
hanen laheistensa elamaan ja kuinka voit omalla toiminnallasi vahentaa
ennakkoluulojen syntymista.

Kouluttajina asiantuntija Inari Viskari Terveyden ja hyvinvoinnin
laitokselta ja kokemusasiantuntija Juha-Pekka Paaskysaari.

Osallistuminen ei vaadi ennakkotietoja tai -osaamista.

Koulutus on suunnattu erityisesti Pohjois-Karjalassa toimivien
yhdistyksien ja seurakuntien toimijoille ja vapaaehtoisille.
Koulutus on maksuton.

Iimoittautuminen 14.3.2023 mennessa:
tinyurl.com/stigman-vahentaminen-koulutus

Lisatietoja:
Hannele Hirvonen, hannele.hirvonen@siunsote.fi, 013 330 9987
Hanna Kaariainen, hanna.kaariainen@pksotu.fi, 044 715 2060, www.pksotu.fi

Koulutuksen jarjestaa: Ennalta ehkaiseva paihdetyd Pohjois-Karjalassa-hanke
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