
Ensihuoli-koulutus
tiistaina 11.10.2022 klo 17-19
Teams-alustalla

Ilmoittautuminen 9.10.2022 mennessä: 
https://tinyurl.com/ensihuoli

Lisätietoja:
Hannele Hirvonen, hannele.hirvonen@siunsote.fi, 013 330 9987
Hanna Kääriäinen, hanna.kaariainen@pksotu.fi, 044 715 2060, www.pksotu.fi

Ohjelma:
- Tervetuloa, Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry
- Ensihuoli, EHYT ry
- Ehkäisevän päihdetyön hoito- ja palveluketju: 

tukea ja apua maakunnassa, Siun sote
- Kiitos ja koulutuksen päättäminen

Kun huoli läheisestä herää..osaatko sinä toimia? 
Jos kaipaat arjessa valmiuksia päihteidenkäytöstä tai 
pelaamisesta syntyneen huolen puheeksiottamiseen 
tervetuloa Ensihuoli-koulutukseen! 

Koulutuksen järjestää: Ennalta ehkäisevä päihdetyö Pohjois-Karjalassa-hanke

Koulutuksen tavoitteena on oppia tunnistamaan huoli ja löytää keinoja 
huolen ilmaisuun sekä antaa käytännön työkaluja arjessa havaittuihin päih-
dehaittoihin puuttumiseen ja puheeksiottoon mahdollisimman varhaisessa 
vaiheessa. Koulutuksen sisällöt ovat sovellettavissa myös pelaamisesta 
syntyneen huolen puheeksi ottamiseen. Ensihuoli ei ole ammattilaiskoulutus.

Ensihuoli-koulutuksessa opitaan puhumaan päihteistä ja päihteidenkäytöstä 
kunnioittavalla tavalla, toista rohkaisemalla ja tukemalla. 

Koulutus on suunnattu erityisesti Pohjois-Karjalassa toimivien yhdistyksien 
ja seurakuntien toimijoille ja vapaaehtoisille. Koulutus on maksuton.


